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1.  Pengertian Pelayanan Keluarga Berencana (KB) adalah upaya dibidang kesehatan yang 

menyangkut pelayanan bagi Pasangan Usia Subur (PUS) untuk mengatur 

menjarangkan atau merencanakan jumlah dan jarak kehamilan. 

2.  Tujuan Sebagai acuan Pelayanan Keluarga Berencana (KB) di wilayah kerja 

Puskesmas Kampung Guci 

3.  Kebijakan SK Kepala Puskesmas Kampung Guci Nomor 06.a /SK/HCKG/VIII/2023 

Tentang Jenis-Jenis Pelayanan di UPTD Puskesmas Kampung Guci 

4. Prosedur 

dan 

Langkah - 

langkah 

1. Petugas menerima pasien di ruang pendaftaran 

2. Petugas memanggil pasien sesuai urutan 

3. Petugas mencuci tangan 

4. Petugas melakukan anamnesa awal dan kemudian mencatat dalam buku 

register 

5. Petugas melakukan konseling menggunakan Alat Bantu Pengambil 

Keputusan (ABPK) sesuai dengan alkon (alat kontrasepsi) yang dipilih dan 

digunakan pasien. Jika pasien setuju maka dilakukan. Pasien mengisi 

informed consent. Jika pasien tidak setuju maka dilakukan konseling ulang. 

Jika kondisi pasien tidak memungkinkan maka dirujuk. 

6. Petugas mendengar pengambilan keputusan oleh pasien dan 

mempersiapkan peralatan alkon yang dipilih atau digunakan pasien. 

7. Petugas memakai alat pelindung diri dan memberikan tindakan pelayanan 

alkon pada pasien. 

8. Petugas memberikan penjelasan tentang tindakan yang telah diberikan pada 

pasien. 

9. Petugas melakukan observasi atas tindakan alkon KB yang diberikan. 

10. Petugas merapikan alat yang telah digunakan pada saat memberikan 

pelayanan alkon kepada pasien 

11. Petugas mencuci tangan 

Petugas melakukan pencatatan pelayanan yang telah diberikan di buku register 

KB, kartu peserta KB 

 



5. Diagram 

Alir 
Pendaftaran Konseling kebutuhan 

Kontrasepsi oleh calon 

Akseptor 

 

 

Skrining kesehatan 

 

 

Petugas menjelaskan 

macam - macam dari jenis 

Alat Kontrasepsi, 

mamfaat, kelebihan & 

kekurangan 

 

Informed Consent 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

6. Dokumen 

Terkait 

1. Register KB 

2. Leaflet KB 

3. Informed Consent 

4. Kartu Peserta KB 

7.  Unit 

Terkait 

Lintas Program 

8. Rekaman 

Histori 

Perubahan 

 

 No Yang diubah Isi Perubahan Tanggal mulai diberlakukan  

     

Petugas memakai alat pelindung 
diri dan memberikan tindakan 
pelayanan alkon pada pasien. 

Petugas melakukan observasi atas 

tindakan alkon KB yang diberikan 

Petugas menganalisis hasil 
pemantauan dalam satu hari 



     

     

     



 


