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1. Pengertian Penyuluhan kesehatan merupakan proses perubahan perilaku
secara terencana pada diri individu, kelompok, atau
masyarakat untuk dapat lebih mandiri dalam mencapai tujuan
hidup sehat. Dengan demikian penyuluhan kesehatan
merupakan usaha/kegiatan untuk membantu individu,
kelompok, dan masyarakat dalam meningkatkan kemampuan
baik pengetahuan, sikap, maupun ketrampilan untuk mencapai
hidup sehat secara optimal
2. Tujuan Sebagai Acuan Petugas dalam meningkatkan Pencapaian Program

Promkes di wilayah kerja Puskesmas Kampung Guci

3. Kebijakan SK Kepala Puskesmas Kampung Guci Nomor 06.a /SK/HCKG/VI111/2024
Tentang Jenis-Jenis Pelayanan di UPTD Puskesmas Kampung Guci

4. Prosedur e Petugas memperkenalkan diri
dan e Petugas mengemukakan maksud dan tujuan
Langkah-  lo petytugas menyiapkan point-point isi penyuluhan

langkah e Petugas menyampaikan penyuluhan dengan suara jelas dan irama

yang tidak membosankan
e Petugas menjawab serta pertanyaan serta jujur dan menyakinkan

e Petugas menyimpulkan penyuluhan sebelum mengakhiri
penyuluhan

e Petugas menutup penyuluhan dengan mengucapkan salam dan
terima kasih

e Petugas memberikan bahan bacaan setelah selesai




5. Diagram

Perubahan

Tanggal mulai diberlakukan

Alir Petugas ; Petutugas
memperkenalkan etugas — menyiapkan
diri mengemukan point-point isi
maksud dan tujuan penyuluhan
Petugas Petugas e Petugas menjawab
menyimpulkan (< menganalisis hasi
penyuluhan pemantauan serta pertanyaan serta
dalam satu hari jujur dan menyakinkan
Petugas menutup Petugas membagikan
bahan bacaan
penvuluhan
7. hal-hal yang |-materi penyuluhan
harus di -pernyataan peserta penyuluhan
perhatikan
8. Unit -lintas sektor
Terkait -lintas program
9. Rekaman
Histori No | Yang diubah Isi Perubahan







